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PATROCINADORES ESTRATÉGICOS
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Comité Organizador

Junta Directiva AMAREVA

Presidenta 

Carmen Suárez Fernández

Vicepresidenta 

Teresa Mantilla Morato

Tesorero 

Pedro Pablo Casado Escribano

Secretaria 

Marta Guillán Rodríguez

Vocales: 

Javier Rosado Martín 

Carlos Lahoz Rallo 

Carlos Escobar Cervantes 

José Vivancos Mora 

José Antonio García Donaire

Comité Científico

D. Luis Álvarez-Sala 

D. Vivencio Barrios 

D. Joaquín del Haro 

Dña. Isabel Egocheaga 

Dña. Teresa Gijón 

Dña. Olga González 

D. Jorge Francisco Gómez Cerezo 

Dña. María Luisa López 

D. Ignacio Morón 

D. José María Mostaza 

D. Juan Carlos Obaya 

D. Antonio Ruiz García 

D. Miguel Ángel Salinero

Comités
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Programa Científico

15.30 - 16.30 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

16.30 - 16.45 BIENVENIDA Y ACTO INAUGURAL

16.45 - 17.45 MESA 1. DIABETES
Moderadores: Dr. Miguel Brito Sanfiel / Dra. Yasmín Drak.

	z Búsqueda de enfermedad coronaria silente en pacientes 
diabéticos ¿Existe indicación?. Dra. Ana García Martín.

	z Obesidad: abordaje farmacológico. Dra. Sharona Azriel.
	z Papel de los iSGLT-2 y los aGLP-1 en el tratamiento inicial de la 

diabetes. Dra. Olga González Albarrán.

17.45 - 18.15 DESCANSO CAFÉ

18.15 - 19.15 MESA 2. FIBRILACIÓN AURICULAR   
Moderadores: Dr. Jorge Gómez Cerezo / Dr. José Aurelio Vivancos.

	z Ictus cardioembólico: cuándo sospecharlo, búsqueda de FA y 
prevención secundaria. Dra. Marta Guillán Rodríguez. 

	z Un algoritmo para el manejo del ritmo y de la frecuencia en la 
fibrilación auricular en atención primaria. Dr. Leopoldo Pérez 
de Isla.

	z Comparación de estudios del uso de ACODs en vida real 
¿Existen diferencias?. Dra. Isabel Egocheaga.

19.15 - 20.15 MESA 3. HIPERTENSIÓN ARTERIAL
Moderadores: Dr. Julián Segura / Dr. Javier Rosado Martín.

	z Todo hiperaldosteronismo primario ¿debe intervenirse 
quirúrgicamente?. Dra. María Abad.

	z ¿Qué podemos hacer para que se extienda de verdad la 
utilización de la AMPA?. Dra. María Teresa Gijón Conde.

	z MAPA: ¿Al menos una vez en la vida?. Dr. Fernando Tornero 
Molina. 

21.00 - 23.00 CENA DEL CONGRESO

Jueves, 10 de noviembre
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Viernes, 11 de noviembre

9.00 - 10.00 MESA 4. DISLIPEMIA Y TRATAMIENTO HIPOLIPEMIANTE
Moderadores: Dr. Agustín Blanco / Dr. Miguel Ángel Salinero Fort.

	z Guías de estratificación del riesgo: ¿Se deben simplificar?.  
Dr. Antonio Ruiz García.

	z ¿Cuál es la mejor estrategia para iniciar tratamiento 
hipolipemiante?. Dr. Carlos Guijarro.

	z Manejo de la intolerancia a estatinas. Dra. Teresa Mantilla. 

10.00 - 11.00 MESA 5. RIESGO VASCULAR EN LA POBLACIÓN
Moderadores: Dr. Carlos Lahoz / Dr. Marcos García Aguado.

	z Estrategias poblacionales para reducir el riesgo vascular  
¿Son posibles?. Dr. Juan Carlos Obaya Rebollar.

	z Programas de cribado de Aneurisma de Aorta Abdominal 
(AAA) ¿Son eficientes?. Dr. Joaquín de Haro Miralles.

	z Antiagregación en Enfermedad Arterial Periférica (EAP) y 
Diabetes. Dr. Santiago Díaz.

11.00 - 12.00 *DESCANSO CAFÉ: “ENCUENTROS PARA MEJORAR”

12.00 - 13.45 MESA 6. NOVEDADES EN RIESGO VASCULAR 
Moderadores: Dra. Nuria Muñoz/ Dr. Ignacio Morón Merchante.

	z Lo que viene en lípidos. Dr. José María Mostaza Prieto.
	z Lo que viene en obesidad y diabetes. Dr. Pedro Pablo Casado.
	z Lo que viene en enfermedad renal crónica. Dr. José Antonio 

García Donaire.
	z Lo que viene en insuficiencia cardíaca. Dr. Jesús Casado 

Cerrada.
	z Lo que viene en tratamiento antitrombótico. Dr. Carlos 

Escobar Cervantes.
	z Lo que viene en prevención del ictus aterotrombótico.  

Dr. Ricardo Rigual.

13.45 - 15.30 ALMUERZO

15.30 -16.30 PRESENTACIÓN CONCLUSIONES “ENCUENTROS PARA MEJORAR”
Moderadora: Dra. Carmen Suárez Fernández.

16.30 - 18.00 FORO ABIERTO SOBRE AMAREVA
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*ENCUENTROS PARA MEJORAR  
(mesas grupales para debate) 

G 1. Encuentro para mejorar el estilo de vida / la detección de las personas en 
riesgo. Dirigido por: Dra. María Luisa López.

G 2. Encuentro para mejorar la adherencia. Dirigido por: Dra. Nieves Martell Clarós.

G 3. Encuentro para mejorar el control de la HTA. Dirigido por: Dra. Esther Rubio 
González.

G 4. Encuentro para mejorar el control de la dislipemia. Dirigido por: Dr. Luis 
Antonio Álvarez Sala.

G 5. Encuentro para mejorar el control de la diabetes y la obesidad. Dirigido por: 
Dra. Alba Galdón.

G 6. Encuentro para mejorar la atención al paciente con cardiopatía isquémica. 
Dirigido por: Dr. Álvaro Lorente.

G 7. Encuentro para mejorar la atención al paciente en riesgo y con ictus. Dirigido 
por: Dr. José Vivancos Mora.

G 8. Encuentro para mejorar la atención al paciente con insuficiencia cardíaca. 
Dirigido por: Dr. Manuel Méndez Bailón.

G 9. Encuentro para mejorar la atención al paciente con enfermedad arterial 
periférica. Dirigido por: Dra. Alejandra Gullón Ojesto.

G 10. Encuentro para mejorar la inercia. Dirigido por: Dr. Ezequiel Arranz Martínez.
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INFORMACIÓN DE INTERÉS
La organización pone a disposición del congresista transporte para el congreso.

Desde el Hotel Meliá Avenida América (Calle de Juan Ignacio Luca de Tena 36, 28027, 
Madrid hasta el Parador de Alcalá de Henares (Colegios, 8, 28801, Alcalá de Henares 
(Madrid)) y regreso al Hotel Meliá Avenida América.

Horarios: 

	z 10/11 Salida desde Hotel Meliá Avenida América: 15:00 hrs 
           Regreso desde el Parador de Alcalá de Henares: 20:30 hrs

	z 11/11 Salida desde Hotel Meliá Avenida América: 08:00 hrs 
           Regreso desde el Parador Alcalá de Henares: 18:00 hrs

Nota: si necesita transporte y no lo ha confirmado rogamos se dirija a la Secretaría Técnica.

                                          Transporte patrocinado por: 

Lugar de la cena: Salón Condueños. Hostería, edificio de enfrente del Parador. 

Día: 10 de noviembre 2022

Hora: 21:00 hrs

Si todavía no eres socio de AMAREVA, hazte socio de forma fácil y gratuita con el QR

Datos Secretaría:
I Congreso AMAREVA 2022 
Kenes Group. 28027 Madrid 

+34 91 361 2600 
 amareva2022@kenes.com



Programa de mano patrocinado por


