


MESA 6. NOVEDADES EN RIESGO VASCULAR

Lo que viene en..

Insuficiencia cardiaca: 
• Previsible cambio de grado de 

recomendación respecto a iSLGT2 e 
ICFEP en próximas guías clínicas. 

• Investigación en  iSLGT2 en fase aguda
• Fenotipado de pacientes con ICFEP –

diana terapéutica
• POCUS ‐abordaje multimodal de 

congestión. 
• Cuádruple terapia según escenarios 

clínicos.

Lípidos

Enf renal crónica

Diabetes y Obesidad: 
• Cambio en las guías de diabetes en 

la importancia de la obesidad en la 
elección fármaco.

• Mayor potencia farmacológica de 
los aRGLP1 y aRGIP‐tirzepatide, 
reducción de hasta 20% peso

• Revolución twincretinas
• Monitorización continua glucosa en 

DM2

Tratamiento antitrombótico
• Duración de la doble antiagregación  

flexible tras intervencionismo según perfil 
en paciente anticoagulado.

• Asundexian (inh del factor XI, el futuro?


