


MESA 1. DIABETES

1. Búsqueda de enfermedad coronaria silente en pacientes diabéticos ¿Existe indicación?. Dra. A. García 
Martín

Existe mayor prevalencia de cardiopatía isquémica en los pacientes con diabetes y su pronóstico es peor. El 
manejo de los factores de riesgo debe ser temprano y agresivo. Disponemos de marcadores bioquímicos, 
ECG y de imagen para el para el despistaje precoz. Su indicación está aún por determinar

2. Obesidad – abordaje farmacológico. Dra. S Azriel

Es imperativo un abordaje de la obesidad por la ganancia en salud y calidad de vida, por la reducción de la  
morbimortalidad a largo plazo, y por la reducción de costes sanitarios directos e indirectos. Empezamos a tener 

disponible armamento farmacológico 

3. Papel de los iSGLT2 y los arGLP1 en el tratamiento inicial de la diabetes. Dra. O. González Albarrán

Las evidencia científica ha hecho que las guías cambien. Hoy es difícil justificar la no utilización de un 
fármaco perteneciente a estas familias, incluso su combinación en el manejo de los pacientes con diabetes


